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� FFèèëëååìì  hhaaìì  ffaaììaaëë

ßßððààïï  òòîîððîîððffàà  êêaaëëaaøø  ààëëììààéézzààðð
FFààèèëëaa  kkîîððîîóóññûû  ååããååòò  òòyyááaaííääaaããåå

ááóóððûûññòòààððzzûû  yyòòaaéé  òòèèïï  hhààííààëëàà::
- fàëaì, Àëëàhû Òafaëa àëäûí-

äà - åðãa ÿðàëòûëfàí hað éaí
ýéahå yz çàòûí äàóàì èòåðãa òû-
ðûøà, áûë - êåøåëåê çàòûí
hàkëàó áóðûñû;

- ìèëëaò, kàíáàáàëàð àëäûíäà
- óëàð òîkîìîí äàóàì èòåy áóðû-
ñû;

- yzå àëäûíäà - íacåëåí kàë-
äûðûó, òaáèfè òåëaêòaðåí
kaíafaòëaíäåðãaíäa ÿìàí ñèð-
ñîðfà þëûfûózàí hàkëàíûï,
ñaëaìaò òîkîì kàëäûðûó áóðûñû;

- kàòûíû àëäûíäà - yz íacåëåí
äàóàì èòåðãa òåéåøëå êåøå áóëà-
ðàk, ófà kàðàòà äèíåáåz haì
äîíúÿóè kàíóíäàð kóøkàíäû yòay
áóðûñû;

- áàëàhû àëäûíäà - hað ÿkëàï
kóðñûófà àëûï, óíû ëàéûkëû
øaõåñ èòåï ycòåðåy áóðûñû;

- Fàèëa-íèêàõ ìañüaëaëaðåíäa
éîëà, fazaò kàíóíäàðû òyáaíäaãå
ìakaëäaðza hàkëàíûï kàëfàí haì
ÿkûíñà îøîíäàé øàðòòàðzû yz
ýñåía àëà:

11..  ÊÊaaëëaaøø  ÿÿkkûûííääààíí  ááóóëëûûððffàà
òòååééååøø  òòyyããååëë::

Àëûcòàí àò àëìà, ÿkûíäàí kûz
àëìà.

Àò haì kûz îáðàçû þkkà fûíà
ïàðàëëåëü èòåï áèðåëìaé - àò ÿnû
õóæàëàðfà  ýéaëaøa àëìàé kàéòûï
êèòåyñaí, àëûcòàí àëhàn, àðòûíàí
éoðoé-éoðoé õaëån  kàëìàc. Éaø
êèëåí äa, àòà-añahå ÿkûí áóëfàñ,
hàfûíhà ëà, áåðaé íaìaãa yïêaëa-
ha ëa, òûófàí éîðòî ÿfûíà kàðàï
kûíà òîðîóñàí. Þkkà-áàðfà
êoéhozëaíåï, kàéòà hàëûï áàð-
ìàhûí, àðòûk-áîðòîk hyz òàøûë-
ìàhûí oñoí äa kûzzûn àëûcòàíû-
ðàk áóëûóû fàèëaíån òîòî-
ðîkëîfîíà  éîfîíòî ÿhàfàí,
aëáèòòa.

Àëûcòàí kûz àëhàn, kîñàk-
kîñàk áyëaê êèëåð, ÿkûíäàí kûz
àëhàn, kîñàk-kîñàk faéáaò êèëåð.

Áûë ìakaëäaðzaí êyðåíåyåíña,
àëûcòàí kûz àëûó áåð íèña
ìàkñàòkà ÿðàøëû: éaø fàèëaãa
òófàí-òûóìàñà àðòûk éîfîíòî ÿhàé
àëìàhûí, êèëåí èðåíån òófàíäàðû
àðàhûíäà êyíåï éaøaï êèòhåí,
kîzàëàð àðàhûíäà éaìhåzëaíåøåy
áóëìàhûí. Éaía áåð ìohèì ñaáaï
- íacåëäaí êèëãaí àóûðûózàðzû
ècêaðòåy áóëfàí. Òàï øóë ìàkñàò-
òà õàòòà áåð àóûëäàí êèëåí
òoøoðãaí îñðàkòà ëà åòå áûóûí
àëûøûíûóû øàðò èòåï kóéûëfàí:
Kûz áàóûðû åòå áûóûíäàí àëìà-
øûíà, òèãaí õàëûk ìafaëå ëa îøî
õàkòà. Aéòêaíäaé, áàøkà áèê êyï
òoðêè õàëûkòàðzà ýêçîãàìèÿ òèï
àòàëfàí áûë êyðåíåø óëàé ók êèn
òàðàëìàfàí. Ìacaëaí, òoðoêòað,
açåðáàéæàíäàð, yçáaêòað àðàhûí-
äà õàòòà èêå òófàíäàðzû oéëaíäå-
ðåyzå kóëàéûðàk òà hàíàfàíäàð -
ìoëêaò ñèòêa êèòìaé.

Øóëàé ók èë àfàëàðûíûn õà-
ëûkòûn êèëañaãåí õañòaðëayå ëa
ñàfûëàëûð áûë éîëàëà - õàëkûáûz
òoðëo ñûfûøëû ûðûózàðzàí äà
îéîøkàí - áûíà óëàðzû áåð kàí,
áåð ìèëëaò èòåy ìàkñàòûíàí
ñûfûï òà ÿðàéhû kaòfè òîòîëfàí-
äûð áûë éîëà.

22..  ÌÌooììêêèèíí  òòèèêêëëååìì  èèððòòaa  ooééëëaaíí--
ääååððååyy  ììaaffkkóóëë  hhààííààëëûûïï,,  õõààòòòòàà
ññaannããååëëääaaêêòòaaíí  yyêê  kkîîëëààkk  òòååøøëëaaòòååïï,,
ééaaððaaøøååyy,,  “HHûûððffàà  òòóóééûû” yyòòêêaaððååyy
ééîîëëààhhûû  ééaaøøaaïï  êêèèëëããaaíí..  ÈÈøøaaêê  òòóóééûû
--  èèëëëëååëëaa,,  òòèèïï  ffààèèëëaa  kkîîððîîððffàà
ààøøûûkkììààffààíí  ååããååòòòòaaððzzaaíí  êêooëëããaaííääaaðð,,
èèccaaððååððaaêê  hhààííààffààííääààðð..  OOééëëaaííììaa--
ããaaííääaaíí  ààêêûûëë  hhîîððààììàà  òòèèããaaííääaaððåå  ëëaa
ááûûííääààéézzààððzzûû  ààëëééîîòò  hhààííààffààííffàà
ääaaëëèèëë..  ÈÈððòòaa  ooééëëaaííããaaíí  yyêêååííììaacc..

Kûz áàëàíû èha òàfû ëà
òèzåðaê ýéahåía òàïøûðûó õañ-
òaðåí êyðãaíäað, èíéað-kàòàé-
zàðzà êoéaíòaëaãaíäa áèzðahå
åðãa òåéìacëåê áóëhà, kûzzû
êåéayãa áèðåðãa ìoìêèí òèãaíäå
èøåòåðãa òóðà êèëãaíå áàð. Óëòû-
ðûï kàëûóûíàí kóðkûï, fazaòòa
16-17 éaøòa, a kàéhû áåð îñ-
ðàkòàðzà õàòòà èðòaðaê òa kûz-
zàðûí hîðàòkàí åðãa  áèðåï
åáaðåyzå õóï êyðãaíäað, éîò éûë-
äàðû fàèëaëaãå àðòûk òàìàkòàí
kîòîëîðfà òûðûøûó zà êyzaòåëãaí.
18 éaøòaðza kûz áàëà êåéayãa
ñûkìàfàíäàð ðaòåía èía ëa áàø-

ëàfàí. A óëòûðfàí kûzfà åí
ýéaëaé. 

Áåzzån ÿkòàfû áåð àóûëäà kàð-
òàéfàíñà òèãåz fyìåð èòåï, áàëà-
ëàð-åéaíäað ycòåðåï, òîðìîø
òaìåí áåëåï, òàòûó éaøaãaí aáåé
ìåíaí áàáàézû ànûí-òînîí
áåëìac, òàíàózàðûíà åc êåðìac
ýëåê yê íèêàõëàfàíäàð zà, óëàð
øóë âàkûòòàðûí êåòêåëäaï êoëa-
êoëa ècêa àëûð áóëfàíäûð. Àóûð
çàìàíäàð áèò èíäå: èêåhåía áåð
ÿcòûk, áåð ècêå þðfàí áèðåï,
áàøkà ñûfàðfàíäàð. Éûëû òîð-
ìàfàí oéza êèñ hàéûí øóë
þðfàífà òàëàøûï, hófûøûï ÿòûï
éîkëàé òîðfàéíûk, òèï õaòåðëað
áóëfàí kàðòòàð.

Äîíúÿ êoòa áåëåyåíaí kûzzûn
éaø áóëûóû ìohèìåðaê hàíàëûóû
òyáaíäaãå aéòåìäaí àñûk êyðåía:

Ìåíãaí àòûn - àkáóz, hoéãaí
éaðån - éaø kûz.

Èð êåøåíån ôèçèê ñaëaìaòëå-
ãå (a åíñè kåyaò áûíûn òoï
êyðhaòêåñå òèï êyðåëãaí) kóë êoño
zóð ahaìèaòêa ýéa áóëfàí äayåðza
þfàðû áàhàëàífàí haì êoñ-kåyaò
hàkëàíhûí oñoí òyøaê ÿnûðòûó
ôàézàëû òèï ècaïëaíãaí (áåð
íèña kàòûífà oéëaíåy êyðåíåøå-
íån áåð ñaáaáå).

Éaø kûz àëûó éaøaðòa. 
Éaø kàéûífà òåðaëåï kàðò

kàéûí kûðk éûë éaøaãaí.
Óëòûðûï kàëûó kûz áàëà oñoí

îëî ôàæèfafa ayåðåëãaíëåêòaí,
àðòûk hàéëàíûó oíaëìaé:

Kûzûn áóëhà èðza áóëhûí,
èðza áóëìàhà ãyðza áóëhûí.

Kàðò kûz èð hàéëàìàc, yëãaí
êåøå åð hàéëàìàc ìakaëå kàðò
kûz ìåíaí yëãaí êåøåíå õàòòà áåð
ðaòêa kóéûï, àòà-añaíå ëa,
óëàðzûn áóé åòêåðãaí áàëàhûí äà
àøûfûðfà ìaæáyð èòa, kaòfè
ñèêëaé.

Kûzzû èðåêhåzëaï êåéayãa áè-
ðåy êyðåíåøå áóëhà ëà øaðèfaò,
äèíåáåz òàðàôûíàí áûë òûé-
ûëfàí, þkkàìû íè, ìóëëà íèêàõkà
ðèçàëûk òóðàhûíäà hîðàózû èn
áåðåíñå kûzfà áèðãaí. Aììà àòà-
aña, êyðåyåáåzña, kaòfè ñèêòaðãa
kóéûëûó ñaáaïëå, éa áàëàhûíûn
åòåø éaøayåí kàéfûðòûï, éa
áàøkà ñaáaïòað ìåíaí (aéòaéåê,
kîzàëàðzûn ñîöèàëü ñòàòóñû
íèíäaézåð ocòoíëoêòað áèða)
kûzzàðûí ðèçàëûkhûz êåéayãa áè-
ðåyå ôîëüêëîðzà ëà, azaáèaòòa ëa
hûíëàíûø òàïkàí.

Øaðèfaò áóéûíñà 10 éaø-
òaðzaí yê, èêåíñåë åíñè áèëäaëað
êyðåía áàøëàó ìåíaí, êåøå áaëèf
áóëà òèï hàíàëûó ñaáaïëå, kûz-
zàðfà õàòòà øóë ìaëåíaí yê íè-
êàõkà èíåy ìoìêèíëåãå áèðåëãaí.
Õazåðãå ìåäèöèíà êyzëåãåíaí áûë
áèê èðòa, kûz áàëà ëà, èð áàëà ëà
fàèëa êoòoyãa azåðëåêhåz, îðãà-
íèçìäàðû íûfûíûï oëãoðìaé òèï
ècáàòëàíà. Aììa åãåðìåíñå áûóàò
óðòàëàðûíà òèêëåì êåøåíån yòa
kûckà fyìåðëå áóëûóûí ècaïêa
àëhàn, çàò-ûðûóûíäû äàóàì èòåy
oñoí èðòaðaê oéëaíåy ôàðûç-
ëûfûíà èíàíàhûn:

Èðòa oéëaíãaí - óëûíàí-
kûzûíàí êèíaíãaí.

33..  YYððzzaa  aaééòòååëëããaaííääaaððzzaaíí  yyêê
êêyyððååííååyyååííññaa,,  òòóóffààííëëààøøûûðð  ÿÿkkòòûûnn
ííaaccååëë--ííaaññaaááåå  ííèèííääaaéé  ááóóëëûûóóûûííàà
ááèèêê  zzóóðð  aahhaaììèèaaòò  ááèèððååëëããaaíí::

Àëìà àfàñûíàí àëûc òoøìaé.
Àòàhûíàí êyðãaí - ók þífàí,

añahåíaí êyðãaí - òóí áåñêaí.
Ócàkòà àëìà ycìaé.

Àòûí àëìà, çàòûí àë (áûíûhû
áâéëûfûíà kàðàfàíäà ÿkøû çàòòàí
áóëûóû ìohèìåðaê òèãaí kàðàøòû
ñàfûëäûðà).

Àòàéhûzzû êåéay èòìa,
èíaéhåzzå êèëåí èòìa. àëìàfàñòà
àëìà áåøa, äåãaíaêòa - äåãaíaê.

Êaëaø hàéëàófà yòa ëa ÿóàïëû
kàðàózàðû õàòòà ìoìêèí áóëfàí
hað êåìäaí kûz òóðàhûíäà
ìafëyìaò àëûðfà òûðûøûózàðû-
íàí, êanaø-òonaøhåz ýø èòìayza-
ðåíaí àñûk êyðåía.

Àò àëhàn - àóûëûn ìåíaí, kûz
àëhàn, ûðûóûn ìåíaí êanaøëaø.

ßðàï òîðîðfà oé hàëìà, ÿðàï
òîðîðfà áèña àëìà.

Äåãaíaê àðàhûíäà ycêaí
ñañêaíaí hàkëàí. Áûë îñðàkòà ëà
êyzån òoøêaí kûzzûn íèíäaé
fàèëaíaí áóëûóûí ècòa òîòîó
êaðaêëåãå êècaòåëa. Yzå ñañêaëaé
áóëhà ëà, íacåë-íañaáåíån éyíhåz
áóëûóû áaõåòhåzëåêêa êèëòåðåyå
èõòèìàë.

Êyzån ìåíaí hàéëàìà, kîëàfûn
ìåíaí hàéëà.

Kûzzûn õàòòà êåì ìåíaí
äócëàøûóû ëà ècaïêa àëûífàí:

Kûzzûn êåìëåãå êåìaéåíaí
(aõèðaòåíaí) áèëãåëå.

44..  ÒÒóóffààííëëààøøûûðð  ÿÿkkòòûûnn  ññîîööèèààëëüü
ññòòààòòóóññûû  ááååðð  ññààììààððààkk  ááóóëëûûóóûû
ÿÿkkøøûû::

Kàz ìåíaí kàz, oéðaê ìåíaí
oéðaê. Òèáåøåï ÿòhà ëà òènån
áóëhûí. Þðfàhûíà êyða äófàhû.
Áóéûn åòìaãaíãa yðåëìa.

Éaía áåð yzåíñaëåêêa èfòèáàð
èòaéåê - Kûzûnäû yzånäaí òyáa-
íåðaêêa áèð, êèëåíäå yzånäaí
þfàðûðàkòàí àë. áûë ìakaëa kûz
áàëàíûn åãåòòaí òyáaíåðaê
áàckûñòà òîðîóû òocìoðëaía. Óë
yzåí èðå ìåíaí òèn èòåï òîéhîí
oñoí ñîöèàëü ñòàòóñû òyáaíåðaê
fàèëaãa òoøoyå kóëàéûðàk áóëfàí.
Èêåíñåíaí, êåéay ÿfû yzåíaí àá-
ðóéëûðàk êåøåëað ìåíaí òófàíëà-
øûï, éaìfèaòòa òîòkàí áàckûñòàí
êyòaðåëåyzå ëa kàéfûðòkàí.

Aììa áûë áàðûáåð za åãåòòån
øaõñè ñèôàòòàðûíà òàëàïòû
êaìåòìaãaí, ñoíêè Ûíéûíûn ýò
ìóéûíûíäà kazåðå þk, éafíè íà-
ñàð èð kóëûíäà ÿkøû kàòûíäûn
kazåðå þk.

Kûz ÿfû fàèëahåíån þfàðûðàk
áàckûñòà òîðîóûíà ocòoíëoê áè-
ðåëha ëa ìàòäè õaëäa àðòûk àéûð-
ìà áóëìàóû õaéåðëå:

Áàé ìåíaí kîzà áóëhàn, íàzëà-
íûï ìàzànäû àëûð, ÿðëû ìåíaí
kîzà áóëhàn, òåëaíåï ìàzànäû
àëûð.

Áûíäà, òay kàðàìàkkà, íèí-
äaézåð kàïìà-kàðøûëûk áàð
êåyåê. Ëaêèí, òàðèõòàí áåëåyå-
áåzña, êåøåíån éaìfèaòòa ÿó-
ëàfàí äaðaæahå hað ñàkòà ëà
óíûn ìàòäè õaëåía ÿðàøëû áóë-
ìàfàí. Aéòaéåê, ñàózàãaðzað
àëfàí òàáûøòàðûíà kàðàï ãèëü-
äèÿëàðfà áyëåíãaí. Êîìåäèÿ-
ëàðzà éûø kûíà òàï áûíà óëàð
kàòëàìûíûn õaéåðñåëåêêa
òoøêaí äâîðÿíäàð ìåíaí òófàí-
ëàøûðfà òûðûøûóû hyðaòëaía.
Êyïñåëåêòa àóûë åðåíäa éaøaãaí
áàøkîðò õàëkûíäà ñîöèàëü òðà-
äèöèÿ óëàé ók êècêåí áóëìàhà ëà,
ðóõàíèzàð, ñàózàãaðzað, ìofaë-
ëèìäað, òoðëo êañåï ìåíaí
øofoëëaíåyñåëað, àëïàóûòòàð
h.á. éaìfèaòòa òoðëo ñîöèàëü
áàckûñòà òîðfàí. Àkhoéaêòað haì
kàðà õàëûk òoøoíñahå, éafíè
ñèíôè áyëåíåø, aëå kàéhû áåð
fàëèìäàð èíkàð èòåï ìàòàøàhà
ëà, áàøkîðò õàëkû oñoí äa ÿò
áóëìàfàí. Yzåíaí êyïêa þfàðû-
ðàkkà ûíòûëûó, ìàkñàòûíà
oëãaøêaí õaëäa, ÿðëû áàëàhû
oñoí äa aëëa íè îòîøëî òyãåë:

Kàëàk òîòhà, õàí kûzûíûn
kóëû kàáàðà.

“Éaøëåê” ãaçèòåíäa áàcûëfàí,
êoëaìañêa ayåðåëãaí áåð kûzûk
õaëäå òóëûhûíñà êèëòåðaì (2002
éûë, 12 ôåâðàëü). Óíû Aáéaëèë
ðàéîíûíûn Àòàózû àóûëûíàí
Ðaøèò ßìàëåòäèíîâ òèãaí àfàé
ÿzûï åáaðãaí. Aììa øófà îkøàø
õaëäað òóðàhûíäà ýëåêòaí hað
ÿkòà yzåíñaëaòåï íèíäaézåð
kûzûkòàð hoéëaézað.

“Áàøkîðòòàð ýëåê oéëaíäå-
ðåyzå éaøòaðzaí hîðàï òà òîð-
ìàfàí. Õazåð ãåía åãåò ìåíaí kûz
îñðàøûï òàíûøûï, áåð-áåðåhå
ìåíaí âafazaëaøêañ, aëëa êyïìå
ìaøakaòòað òûózûðûï, àkñà òóz-
zûðûï, òóé yòêaðaëað za, êyï òa
yòìaé, õîëkîáîz òóðà  êèëìaíå,
òèï àéûðûëûøûï òà kóÿëàð.

Áåzzån àóûëäà ìàòóð èòåï áèê
êyï áàëà ycòåðåï, áyòaíäaðãa oëão
áóëûï 60 éûëäàí àøûóûðàk áåðãa
éaøaãaí îëî fàèëa áàð èíå, õazåð
ìaðõyìäað èíäå, îæìàõòûn
òyðåíäa áóëhûí ðóõòàðû óëàðzûn.
“Îzàk haì òàòûó éaøayåáåzzån ñå-
ðå óë, óëàíäàð, ìèí èíaéåãåzzå
ûøòàíhûz êoéoíño áàðûï àëûózà”,
- òèï hoéëað èíå îëàòàé.

A õaë áûëàé áóëfàí. Èðòaãa êè-
ëåí aéòòåðåðãa êèòaéåê òèï
azåðëaíåï éoðoãaíäa, êèñêåhåí
åãåòòån êåéåï éoðoãaí êèíäåð ûø-
òàíûí ñèñòåðåï éûóûï kóéfàíäàð,
àëìàøû áóëìàfàñ, èêåíñåíå
êåéìaãaí, a îzîí êyëäaê èòaãå
ìåíaí îÿò åðzaðåí kàïëàï òîðfàí.

Èðòaãåhåí àøûfûï ñûfûï
êèòêaíäa åãåòòån ûøòàíhûz
èêaíåí hèzåyñå áóëìàfàí òèê 30-
40 ñàkðûì åð yòåï, àò àøàòûðfà,
òàìàk ÿëfàðfà òókòàfàñ kûíà ûø-

òàí îíîòîëîï kàëfàíûí áåëãaíäað
(Åãåò òèãaíån äa ûøòàí êåéåï
éoðoðãa aëå áèê fazaòëaíåï òa
oëãoðìaãaí ìàëàé áóëfàíäûð èí-
äå. - Àâò.). Íèøëahåíäað èíäå, êè-
ðå áîðîëîï òîðìàfàíäàð, áàðûï
êèëåí aéòòåðåï, íèêàõûí ókûòûï,
óëàðzû kóøûï kàéòkàíäàð.

“Oéëaíãaíäa ûøòàí áóëìàhà
ëà ÿðàé óë, óëàíäàð, aãað yzån èõ-
ëàñ áóëhàn”, - òèåð èíå îëàòàé,
øàÿðòûï”.

55..  KKààzz  ììååííaaíí  kkààzz,,  ooééððaaêê  ììååííaaíí
ooééððaaêê  ììaakkaaëëåå  øøóóëëààéé  óókk  ooééëëaa--
ííååyyññååëëaaððzzåånn  ááååðð  ììèèëëëëaaòòòòaaíí,,
ääèèííääaaíí  ááóóëëûûóóûû  kkóóëëààééûûððààkk  òòèèããaaíí
ôôååêêååððzzåå  ññààffûûëëääûûððàà::

Hoìhoz hûéûð yz êoòoyåí òà-
íûìàc.

Kàìûøòû yz êyëånäaí àë,
êaëaøòå yz èëånäaí (éafíè yz äè-
íånäaí, ìèëëaòånäaí) àë.

Äahðèëåê îñîðîíäà äèíãa
áaéëå ìakaëäaðzån ôakaò
àøëàófà kîðîëfàíäàðû fûíà ÿzûï
àëûíûó ñaáaïëå, áåz áûë îñðàkòà
òèê øaðèfaò kàíóíäàðûí fûíà
êyzza òîòà àëàáûz. Õàòòà äèíäaø,
áåð yê òèåðëåê òåëëå áóëûófà
kàðàìàcòàí, òàòàðzàð ìåíaí íè-
êàõëàøûó ÕIÕ áûóàò àõûðûíäà ëà
hèðaê îñðàfàí. Êèëìåøaêòaðãa åð
áàøkà óðûíäàí áèðåëãaí, hèñ þfû
àóûë ñèòåíäa óðûíëàøûï, óëàð
ðayåøëå  éaøaãaíäað.

6. Áîðîí êåì ìåíaí òófàíëà-
øûó ìañüaëahåí îëîëàð fûíà õaë
èòêaí òèãaí ôåêåð íûfûífàí,
aììa aéòaì-ìakaëäað õèñ-fèøûk
øóëàé ók ècaïêa àëûífàíûí àñûk
êyðhaòa:

Êoñëaï àñkàí êyzzån íóðû þk.
Ìoõaááaò oñoí éaí ôèzà.
Hoéãaí éað - hoéaãån åëåãå.
Ìoõaááaò òàìók óòûíàí åòå

oëoø àðòûk áóëûð, òè. Ìoõaááaò
òàø ÿðzûðòà. 

Èêå êynåë áåð áóëhà, ñyïëåê
áàøû ãoë áóëûð.

Aììa àðòûk òîéfîfà áèðåëåy
za oíaëìaé, áûíûn õàòàfà êèëòå-
ðåy èõòèìàëëûfû êècaòåëa:

Fèøûk êåøåíå äèóàíà èòa.
Fèøûk òîòkàí - êyzhåz.
Ìoõaááaò  òåøêa kàðàìàé,

ýøêa kàðàé (ìàòóðëûkkà kûzìà,
ónfàíäû  ýzëa ìafaíahåíäa).

Àëìà yzån hoéãaíäå - àëäà-
íûðhûn, àë yzånäå hoéãaíäå -
kûóàíûðhûn.

Íûk hoéa òèï hoéoíìa, óðòàñà
hoéa òèï êoéoíìa, ñoíêè yòa
kûzûë òèz ónà.

Òèìaê, éaøòað áoòoíëaé yê
áåð-áåðåhåí áåëìaé-êyðìaé
oéëaíåøìaãaí. Åãåò ìåíaí kûz
éaøåðòåí ãåía îñðàøà ëà àëfàí,
òèê kàézà òè óë õazåðãå hûìàk êå-
øå àëäûíäà kîñàkëàøûó, yáåøåy:
êåøåãa õèñåíäå áåëäåðåy - zóð
azaïhåzëåê: Éoðaê ñåðån éoðaêòa
kàëhûí.

Îñðàøûófà éaøòað ÿáàé fûíà
áóëhà ëà áyëaêòað ìåíaí êèëåï,
áåð-áåðåhåíån  êynåëåí ycòåðåð,
âafazaëaøåy áèëäaëaðå òàïøûðàð
áóëfàí. Èn éûø áèðåëãaí éaäêað -
kûz yz kóëû ìåíaí ñèêêaí,
hoéãaíåíån èñåìå íàfûøëàífàí
kóëüÿóëûk. Åãåò èñåìëaï éozoê-
áàëäàkòàð êåézåðãaí, øófàëûð zà
òàkìàkòàðzûn êyáåhå Kóëûìäàfû
éozoãoìäon èñåìäaðå ôaëaíêaé
ðayåøëå áàøëàíà. Õàò áèðåøåy,
ókûé-ÿzà ñåðëåëåê éaøòaðzå òàfû
ëà íûfûðàk òàðòûëäûðà, óé-
òîéfîëàðzûn éaøåðòåí áóëûóû
ìoõaááaòòaðåí êoñaéòa. Òûé-
ûëfàíëûk øàðòòàðûíäà fûíà
Ëaéëa-Ìaæíyí fèøkû òûóûóû
ìoìêèíäåð óë.

Êoñëo çàò îñðàøûófà õóøáóé,
åcëå ìàé, åcëå hàáûí, ÿóëûk êåyåê
áyëaêòað òîòîï êèëha, kûzzàð kóë
ýøåía, àø-hûófà îcòàëûfûí äà
êyðhaòåðãa ÿéûí òàáà: ôîëüêëîðzà
èñåìëå kóëüÿóëûkòàí òûø ìàìûk
áèðñaòêa, øàðô, áàóûðhàk h.á.
òåëãa àëûíà. Òàfû êoëaìañ ècêa
òoøa.

Áåð ñèáaðêaé òûðûøûï-òûðû-
øûï áàóûðhàk áåøåðãaí äa, åãå-
òåía òoéoíñoê azåðëaï, oé ñàð-
ëàfûíà éûéûï kóéfàí, òè. Kahað
hókìàfûðû, áûë ýøòå kóñòûëàðû
hèzåï kàëà áèò: ìåíåï àøàézàð
zà, óðûíûíà êaça-hàðûk “éîìîð-
ñàkòàðûí” òoéíaï kóÿëàð.

Ànûí-òînîí hèzìaãaí ìåcêåí
kûz îñðàøûózà, áèëäaëå, ónàéhûz
õaëãa kàëà. Óíäà ëà aëåãå åòåøhåz
òîðìîø, Àïòûðàøûíàí:

- Oñ êyêaéåì, êyáåê ìàéûì

aðaì áóëäû, Õîzàéûì, - òèï óô-
òàíäû, òè. Îÿëñàíëûk kûz áàëàfà
hoéêoìëoëoê ocòaha ëa, åãåò êåøå
oñoí àðòûk ÿkøû ñèôàò ècaï-
ëaíìaé:

Îÿëñàí åãåò éaðhåz kàëûð.
Kîø àÿfûíàí, kûz èðåíåíaí

ýëaãåð ìakaëå èíäå - ýðîòèê
òaðáèa ìècàëû. Óë èð çàòûí íèñåê
ìàkñàòkà oëãaøåðãa oéðaòha.
kûzzû êècaòa, a Èðån áóëìàcòàéfà
èðåíåíäå áèðìa òèãaí ìakaë
òayãåhåí òàfû êoñaéòa òoøa.

Kûzzû kàðàòûó ûñóëûí äà
oéðaòa ìakaëäað. Kîøòî åì
ìåíaí àëäàézàð (éafíè áyëaêêa
éîìàðò áóëûðfà êaðaê). Kîøîíà
êyða òîzàfû, éaêè, Àñkûc ÿðàìàc
éîzàk þk òèãaí ìakaëäað èha åãåò
êåøåíaí ïñèõîëîã áóëûózû,  òåëãa
ìàhèðëûkòû ëà òàëàï èòa. Òèê,
òàfû áåð êoëaìañòaí êyðåíåyåíña,
ìoõaááaò kàéhû ñàk ìàòóð hyzzað
ìåíaí ayðaòåyãa ëa kàðàìàé èêaí.
Àóûëäà áèê êèðåãa áoòêaí åãåò
áóëfàí. Áûíà óë äà oéëaíåð éaøêa
åòêaí, áåð ãyçaëêaéãa êyzå òoøoï,
ÿð áóéûíà îñðàøûófà ñàkûðfàí,
òè. Kûz íàzëûkàé fûíà Òàhèð-
Çohðaëað, Ëaéëa-Ìaæíyíäað òó-
ðàhûíäà äàñòàíäàð fûíà ókûï
ycêaí, åãåòòaí áozða-áozða fèøûk
hyzzaðå êoòa èêaí äa, òåãåhå õàòòà
ÿáàézàðûí äà aéòa áåëìaé
håðaéåï áàcûï òîðà, ñoíêè ãåë
aéòåëãaíäån êèðåhåí ãåía kàáàò-
ëàï oéðaíãaí. Øóíàí hûëûókàé
òyzìaãaí, êyêêa kàðàï:

- Êyêòa éîíäîzzàð éûìûëäà-à-
àé, - òèï aéòåï kóéfàí áóëfàí.

Áûíûhû øóíû fûíà êoòoï
òîðfàíäàé, ÿóàïëàé hàëfàí:

- Éûìûëäàhà íè!
Faæaïëaíãaí ñèáaðêaé àõûðû

hyzzå èêåíñåãa áîðà:
- Éûëfà kàéhûëàé ìàòóð àfà.
- Àkhà íè!
Òàìàì àïòûðàøkà òoøêaí kûz,

àðòàáàí íè òèåðãa ëa áåëìaé
òîðfàñ, òóðà ÿðûï hîðàó áèða:

- Íèna ñàkûðzûn hón, ÿðàò-
ìàéhûnìû íè?

- ßðàòhà íè, - òèï ÿóàïëàíû,
òè, òåãå àðkûðû, hoéãaíåíån áè-
òåíaí yáåï. Êyï òa yòìaé ãoðëaòåï
òóé ÿhàï òà òàøëàíûëàð, òè, áû-
ëàð.

77..  ÀÀððòòûûkk  ííûûkk  hhààééëëààííûûóó,,  òòààëëààïï--
òòûû  ññèèêêhhååzz  zzóóððzzààíí  kkóóééûûóó  ÿÿkkøøûûffàà
êêèèëëòòååððììaaéé::  ÊÊyyïï  hhààééëëààííffààíí  kkààëëûûðð..
FFaaééååïïhhååzz  ééaaðð  ýýzzëëaaããaaíí  ééaaððhhååzz
kkààëëûûðð..  ÕÕààíí  kkûûzzûûííûûnn  ááèèòòååííääaa  ëëaa
ááààððììààkk  ááèèòòååííääaaéé  ììèènn  ááóóëëûûðð..

88..  ÒÒóóéé,,  êêèèëëååíí  òòooøøooððooyy  ììèèzzããååëë--
ääaaððåå  øøóóëëààéé  óókk  ááèèëëääaaëëåå  ááååðð
òòaaððòòèèïïêêaa  ááóóééhhîîííffààíí..  ÉÉûûøøûûððààkk  ííèè--
êêààõõ  --  ÿÿzzffàà,,  òòóóéé  êêoozzããaa  òòaaffaaééååííëëaaííaa
òòîîððffààíí  ááóóëëffààíí::  ßßkkøøûû  êêèèëëååíí  ÿÿzz  êêèè--
ëëååðð,,  ÿÿììààíí  êêèèëëååíí  êêoozz  êêèèëëååðð..  ÊÊèèëëååíí
ýýøø  êêooññoo  hhààííààëëffààíí  hhaaìì  ééaaééããåå
ýýøøòòaaðð  ááooòòooïï,,  óónnûûøø  ééûûééffààññ  aazzååððããaa
êêèèëëååyyzzåå  îîkkøøààòòììààéézzààðð..  AA  ááûûííàà
ÁÁààéézzûûnn  òòóóééûû  ÿÿzz  ááóóëëûûðð..  KKààëëûûìì  ììàà--
ëëûûíí  òòyyëëaaïï  ááooòòììaaéé  òòîîððîîïï  ååããååòòòòåånn
êêååééaayyëëaaïï  ééooððooyy  êêyyððååííååøøåå  ëëaa  êêèènn
òòààððààëëffààíí..  AAììììaa::

Êoéhoz êåéay êåéayëaï ÿòkàí-
ñû, êoéëo êåéay êaëaøåí àëûï
kàéòkàí.

9..  KKûûzz  ÿÿóóññûû  ààøøàà  aaééòòòòååððååëëããaaíí,,
hhèèññ  þþffûû  hhîîððààòòûûððffàà  îîøøîî  ýýøøòòaa
òòaaææððèèááaahhåå  ááóóëëffààíí  îîëëîî  ééaaøøòòaaããåå  ààáá--
ððóóééëëûû  ffààèèëëaa  ààffççààhhûûíí  ååááaaððããaaííääaaðð..
ÁÁûûffàà  òòèèêêëëååìì  ààëëääààíí  ääèèììññåå  ááààððûûïï,,
ààòòàà--aaññaaííåånn  kkûûëëûûíí  òòààððòòkkûûëëààffààíí,,
aaëëááèèòòòòaa..  ßßóóññûûííûûnn  ááóóøø  kkààééòòûûóóûû
ååããååòòêêaa  ääààíí  ooccòòaaììaaéé  ááèèòò::  ÅÅããååòòëëåå--
ããååííääåå  ááååëëããåånn  êêèèëëhhaa  kkûûzzffàà  ÿÿóóññûû
ååááaaðð,,  òòèèïï  ááóóøøkkàà  aaééòòììaaããaaííääaaðð..
ØØóóffàà  ëëàà  ààóóûûëëääààððzzàà  ääèèììññååëëååêê--ÿÿóó--
ññûûëëûûêê  ììååííaaíí  øøooffooëëëëaaííããaaíí  ììààõõññóóññ
êêååøøååííåå  ááûûëë  èèççããåå  ýýøøêêaa  kkóóøøûûóózzûû
kkóóëëààééûûððààkk  êêyyððããaaííääaaðð::

Hoéëaé áåëìacòån hyzå -
yòìac áûñàkòûn yzå. 

ßóñû áóëìàhàn äèì hoéëaìa.
Äèìñå äènãåz êèñåðåð, èëòåï

ÿðzàí îñîðîð.
ßóñû ìåíaí àóñû ÿëfàíhûz

áóëìàc.
Àðáàóûí áåëhan, kàðà éûëàí

äà kàðûøìàé.
ßóñûíûn èha òåë îcòàëûfû

ocòoía azåð kàëûïòàðû, êèía-
éaëaï aéòåy àëûìäàðû áóëfàí:
òakäèì êèðå kàfûëfàí îñðàkòà ëà
aéòåëãaíãa èêåíñå ìafaía áèðåï
åáaðåðãa ìoìêèí, èçãå íèaòòå åí-
øàéòàí kîëàfûíàí, êyz òåézå-
ðayzaí hàkëàó zà çàðóð. Ìècàëfà:
Hèíäa ëa áàð àkëû kóé, ìèíäa ëa
áàð àkëû kóé, kóézû kóéfà kó-
øàéûk, håzzån ÿkkà àøàéûk (éaf-
íè, êyñaéåê).

Ãyçaë ÑÈÒÄÈKÎÂÀ
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